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Landkreis Peine

Jobcenter

lhre Ansprechpartnerin:

Andrea Spiller

Burgstrafie 1, 31224 Peine

Telefon: 05171- 4014143

E-Mail: an.spiller@landkreis-peine.de

Weitere Infos zu den sportlichen Angeboten
der Vereine in Peine erhalten Sie beim:

KreisSportBund
Peine e.V. //'
Ralf Klemm

Telefon: o05171-29 79 202
E-Mail: rklemm@ksb-peine.de
Internet: www.ksb-peine.de

Stadtsportbund SSb

Gottingen e. v
Hans-)iirgen Mack

Sandweg 5, 37083 Gottingen
Telefon: o551 - 7070 143
E-Mail: mack@ssb-goettingen.de
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Michael Grosler, Erik Hinz, Lutz Leitmann, Michael Stephan



Haben Sie Interesse an Sport, Bewegung oder Ent-
spannung — und das in einer netten Gemeinschaft?
Sie sind zwischen 20 Jahren und 60 Plus? Als Teilneh-
merin oder Teilnehmer an dem Projekt ,,Sport ver-
ein(t)“ haben Sie Gelegenheit, mit Ihrem Sportgut-
schein fiir ein Jahr eine kostenlose Mitgliedschaft in
einem Sportverein lhrer Wahl zu erhalten und die fiir
Sie interessanten Kursangebote des Vereins zu nut-
zen. Sie diirfen allerdings nicht bereits Mitglied die-
ses Vereins sein. Die mit der Mitgliedschaft verbun-
denen Kosten werden fiir zwo6lf Monate iibernommen.

Die regelmafige Teilnahme an dem jeweiligen Sport-
angebot ist allerdings Bedingung fiir die Kosteniiber-
nahme. Unter Umstanden miissen Sie bei einigen
besonderen Sportangeboten der Vereine einen gerin-
gen Eigenanteil leisten. Eine Ubersicht iiber die teil-
nehmenden Sportvereine und deren vielféltigen Kurs-
angebote sowie lhren Sportgutschein finden Sie in
dieser Broschiire.

Wenn Sie also Spaf3 und Interesse an Sport zusam-
men mit Gleichgesinnten haben, suchen Sie sich bitte
das passende Angebot aus, kldren Sie lhre Teilnahme
am Projekt mit lhrem Jobcenter und kommen Sie mit
lhrem Sportgutschein zum Sportverein Ihrer Wahl.

Bei Ihrem Jobcenter haben Sie die Mdglichkeit, per-
sonlich odertelefonisch offene Fragen zu klaren.



{Sportverein}

{Ansprechpartner}
{Telefon}

{E-Mail}
{Homepage}

DLRG Ortsgruppe Peine e.V.

o Martin Fickert
gn Ll‘n'; ':'E'" *-E 05172-13 665
A b martin.fickert@peine.dlrg.de
< www.peine.dlrg.de

Just for fun Team e.V.

for fun Teay, " Melanie Roller
J " - k: 05177 -2291
ﬁ :i/_:( info@just-for-fun-team.de
www.just-for-fun-team.de
Kanu-Gemeinschaft Peine e.V.

Andreas Oltmann
05172-93179

info@kgpeine.de
www.kgpeine.de

MTV Deutsche Treue Olsburg

DEUTSCHE TREUE Giinter Diederich

(LSBURG
05172-93 247
Guenter.Diederich@t-online.de

MTV Vechelade von 1919 e.V.

- Wolfgang Ponwitz
f;f 053 02-50 94
oy wolfgang.ponwitz@t-online.de
&
www.mtv-vechelade.de

MTV Vechelde von 1893 e.V.

Iy Jochen Schmidt

0160 - 944 65 85 2
jochen.schmidt@mtv-vechelde.de
www.mtv-vechelde.de




Peiner Keglerverein von 1927 e.V.

Gabriela Beckmann
0171 - 5133 696

Spielvereinigung Grof3 Biilten

Karsten Wolff

05172 -93 45 69
Wolffk65@gmx.de
www.fussball-gross-buelten.de

GROSS
BULTEN

Sportgemeinschaft Solschen e.V.

Maik Buchholz

0163 - 175 23 62
sozialwart@sg-solschen.de
www.sg-solschen.de

SV Anker 06 Gadenstedt

*'“"‘-q. Jiirgen Heuer
g 3 05172-94219

' juergen.heuer@sv-ankero6.de
b www.sv-ankeroé6.de

SV Lengede von 1912 e.V.

: Axel Cramm
: 0178 - 888 100 8
GE .
" axel.cramm@t-online.de
www.sv-lengede.de
SV Liedingen
’_\_\ Cord Meier
05302 -5317
/ cord.meier@gmail.com

TB Lengede

Burkhard Dubiel

053 44 - 52 65
burkharddubiel@tblengede.de




TSV Adler Handorf 1902 e.V.

Olaf Plate
05171-57806
olaf.plateyo@gmail.com
www.adler-handorf.de

TSV Arminia Vohrum e.V.

Doris Uberheide
05171-23317
geschaeftsstelle@TSVAV.de
www.tsvarminiavoehrum.de

TSV Briiderschaft Meerdorf e.V.

o4

TSV Denstorf

Wilma Hansmann
0178 - 83 50 790
w.hansmann@gmx.de

Sascha Térmann
0171 - 764 36 88
sascha.thoermann@htp-tel.de

TSV Hohenhameln von 1888 e. V.

Birgit Rogge

05128 - 70 89
mail@tsvhohenhameln.de
www.tsvhohenhameln.de

TSV Klein Lafferde

Christina Skamrahl

05174 -13 90
tsv-kleinlafferde@web.de

Hannelore Elsner
05171-52691
hans.joachim.elsner@gmx.de
www.marathon-peine.de
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VT Union Grof3 llsede
q‘ Edgar Janf3en
05172 - 412772

% center@vtunion.de
www.vtunion.de

Platz fiir Ihre Notizen:




{Sportart}

{Verein}
{Ort}, {Adresse}
{Zeit}, {Ansprechpartner/Ubungsleiter}

Aerobic

SV Anker 06 Gadenstedt > alle
Turnhalle Gadenstedt
Do 19.30 - 20.30 Uhr, Astrid Menzel

Badminton

SV Lengede alle

Halle Schachtweg 1, 38268 Lengede
Mo/Do 18.00/18.30 - 22.00 Uhr, Katrin Elsholz

TSV Hohenhameln » alle

Kreissporthalle
Do 20.00 - 22.00 Uhr, A. Wittenberg

TSV Klein Lafferde . alle

Sporthalle, Woltwiesche
Di 18.00 - 22.00 Uhr, Sven Schulz

VT Union Gr. Ilsede ) alle

Stadionsporthalle, Schulstr. 36
Mo/Fr 19.00 - 22.00 Uhr, Maurice Hef3

Ballsport
Sportgemeinschaft Solschen o e

Sporthalle, M6lmsweg 6
Do 10.30 - 11.30 Uhr, Heike Bugdoll

Basketball
 VTUnionGr.llsede _Eled

Stadionsporthalle, Schulstr. 36
Mi 20.00 - 22.00 Uhr, Matthias Busch

Bauch, Beine, Po
~ JustforfunTeam ol

Mehrzweckhalle Oedesse, Zum Walde 3
Mo 9.00 - 9.45 Uhr/Mi 18.30 - 19.15 Uhr
Svenja Baltrusch



AN ==
Bauch, Beine, Po

Just for fun Team
Mehrzweckhalle Oedesse, Zum Walde 3
morgens: Mehrzweckhalle Oedesse, Zum Walde 3
abends: Am Berkhdpen 3, Mo 10.00 - 10.45/20.00 - 21.00 Uhr
Mi 19.15 - 20.00 Uhr, Svenja Baltrusch

Bodystyling

TSV Hohenhameln » alle
Sporthaus, Ohlumer Str. 12
Di 10.00 - 11.00 Uhr, Peter Reif3
Di 19.00 - 20.00 Uhr, Franziska Halt

Bogenschief3en

SV Liedingen » alle

Sporthalle Bodenstedt, Osterwiesenweg 3
Sa 14.00 Uhr, Peter Reif3

Cardio Workout
» alle

Sporthaus, Ohlumer Str. 12
Do 10.00 - 11.00Uhr, Ulricke Blumenberg

Familiensportabzeichen

TSV Briiderschaft Meerdorf »alle
Sportplatz Meerdorf, Hans-Otto-Neddermeyer-Weg 1
25.06.2016, ab 14.00 Uhr, Wilma Hansmann

Fitness
T T a  Fratien) 20:35/35-50

Turnhalle Olsburg
Mi 20.00 - 21.00 Uhr, Sabine Stein

MTV Vechelade

Sporthalle am Sportplatz
Mi 20.00 - 21.30 Uhr, Petra Ernst

TSV Adler Handorf

Sporthalle am Pfingstanger
Mo 17.45 - 18.45 Uhr, Frau Brehme




Fitness

TSV Arminia Vohrum
Hainwaldhalle, Hainwaldweg
Di 20.00 - 21.00 Uhr, Heike Buhmann

TSV Arminia Vohrum

BBS Sporthalle Vohrum, Pelikanstr. 12
Fr 18.30 - 19.30 Uhr, Nora Thiirauf

TSV Briiderschaft Meerdorf
Mehrzweckhalle Meerdorf, Opferstrafie 19
Di 20.00 - 21.00, Franziska Gromadecki

TSV Briiderschaft Meerdorf ~ alle

Mehrzweckhalle Meerdorf, Opferstrafie 19
Mi 20.15 - 21.30, Bernd Meyer

TSV Hohenhameln - ralle

Mehrzweckhalle HH
Mi 20.00 - 21.00, Kristin Urbach

TSV Hohenhameln - M@ , alle
Sporthaus, Ohlumer Str. 12
Mi 18.45 - 19.45, Ute Tornack

Fu3ball
Spielvereinigung Grof3 Biilten -50

Halle, Am Schulhof
Di/Do/Fr 18.30 - 20.00 Uhr, Karsten Wolff

Sportgemeinschaft Solschen 0-35

Sportplatz, Rotdornstrafie 32
Di/Do 19.30 - 21.00 Uhr, Udo Ocker

en, alle

Sportgemeinschaft Solschen 50+
Sportplatz, Rotdornstrafie 32
Fr 19.00 Uhr, Udo Ocker

alte

Sportplatz, Schachtweg 1
diverse Zeiten, Axel Cramm

TSV Adler Handorf alle

Sportplatz
Di/Do 18.30 - 20.00 Uhr, Herr Schrul
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FuBball_ .

TSV Briiderschaft Meerdorf
Winter: Mehrzweckhalle Meerdorf, Opferstraie 19
Do 21.00 - 23.00, Max Hilken
Sommer: Sportplatz Meerdorf, Opferstrafie 19
Di/Do 19.00 - 21.00 Uhr, Max Hilken

TSV Denstorf » alle
Sportplatz
Di/Do 18.30 - 20.00 Uhr, Jens Donaleck

TSV Klein Lafferde » Ménner, alle
Sportplatz K. Lafferde, Miinstedter Weg 17
Di 18.00 - 20.00 Uhr, Rolf Behens

TSV Marathon Peine DJK = ) 20-35

Sportplatz, Neustadtmiihlendamm 20
Di/Do 18.00 - 21.00 Uhr, Marek Ronnefahrt
Mi 18.00 - 20.00 Uhr, Siegfreid Zimmermann
Fr19.00 - 21.00 Uhr, Rico Sedelbauer

VT Union Gr. llsede -35/35-50

Stadionsportplatz
Auf Anfrage, Ingo Arnecke

Gesundheitssport
»alle

diverse Angebote (Wirbelsiule, Aqua-Jogging,
Herzsport, Wassergymnastik, etc.)
Schachtweg 1

diverse Zeiten, Frank Kosel

TSV Arminia Vohrum » alle

Halle BBS Véhrum
Di 18.15 - 19.15 Uhr, Katrin Behrens

Gymnastik
— Justforfun Team ;17 P

Dorfgemeinschaftshaus Blumenhagen
Do 8.45 - 9.45 Uhr, Helga Balthasar

Mehrzweckhalle Oedesse, Zum Walde 3
Mi 9.00 - 9.45 Uhr, Melanie Roller

MTV Deutsche Treue auen, 50+

Turnhalle Olsburg
Mi 19.00 - 20.00 Uhr, Sabine Stein



Gymnastik

MTV Olsburg
Turnhalle Olsburg
Mi 20.00 - 21.00 Uhr, Sabine Stein

MTV Olsburg € i, 50+
Turnhalle Olsburg
Mi 19.00 - 20.00 Uhr, Sabine Stein

Spielvereinigung Grof3 Biilten »alle

Halle, Am Schulhof
Do 19.00 - 20.30 Uhr, Dagmar Diederichs

SV Anker 06 Gadenstedt 3 en|5o+

Turnhalle Gadenstedt
Mo 19.00 - 20.30 Uhr, Karin Seeger-Funke

SV Liedingen ) 50+
DGH Liedingen, Bodenstedter Str. 5
Mo 10.00 Uhr, Peter Reif3

TB Lengede uen, alle

Vereinsheim TB Lengede, Sandschachtweg 3
Di 9.30 - 10.30 Uhr, Roswieta Lachmann

TB Lengede ner, alle

Sporthalle Grundschule, Hinter der Kippe 11
Do 18.30 - 20.00 Uhr, Manfred Znamiec

TSV Adler Handorf (!, alle

Sporthalle am Pfingstanger
Mi 19.00 - 20.00 Uhr, Frau Latzel

TSV Adler Handorf z /35-50

Sporthalle am Pfingstanger
Di 19.00 - 20.00 Uhr, Frau Heidrich

TSV Arm. Véhrum , alle

BBS Sporthalle Vohrum Gymnastikraum, Pelikanstr.12
Mo 20.00 - 21.00 Uhr, Sandra Tacke

TSV Briiderschaft Meerdorf luen,
Mehrzweckhalle Meerdorf, Opferstrafie 19
Di 19.00 Uhr, Marlise Herberg

TSV Briiderschaft Meerdorf -50/50+

Mehrzweckhalle Meerdorf, Opferstrafie 19
Mi 18.30 Uhr, Achim Stohr



Gymﬁastik

TSV Denstorf ,35-50/50+
Halle
Mi 20.00 - 22.00 Uhr, Rosemarie Kérber

TSV Denstorf ) 50+
Halle
Mi 18.30 - 20.00 Uhr, Bernd Wagner

TSV Marathon Peine DJK auen, alle

Burgschulsporthalle, Burgstrafie 4
Mi 18.30 - 20.00 Uhr, Heidi Rhmann

TSV Marathon Peine DJK er, 35-50/50+

Bodenstedtsporthalle, Hans-Marburger Str. 8
Mo 20.00 - 22.00 Uhr, Hans Joachim Elsner

VT Union Gr. llsede ) 35-50/50+

Sporthalle Grundschule
Auf Anfrage, Andrea Leinz

Handball
 MTVDeutscheTrewe ILjEre

Stadionsporthalle, Grof lsede
Di 20.00 - 22.00 Uhr, Séren Mariok

MTV Olsburg :W'IU'BS
Stadionsporthalle, Grof3 lsede
Di 19.30-22.00 Uhr, S6ren Mariak

TB Lengede > alle

Kreissporthalle Lengede, Vor den Beeken
Mi 18.45 - 20.30 Uhr, Siegfried Kyewski

VT Union Gr. llsede -35/35-50

Stadionsporthalle, Schulstr. 36
Di/Mi 20.00 - 21.00 Uhr, Benjamin Mai

Jazz Dance/Gymnastik
TSV Briiderschaft Meerdorf -35/35-50

Mehrzweckhalle Meerdorf, Opferstrafie 19
Di 21.00 - 22.00 Uhr, Beate Kretschmer

TSV Arm. Véhrum » alle

Hainwaldhalle, Hainwaldweg
Di 18.30 - 21.00 Uhr, Doris Uberheide
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Judo/Ju-jutsu
> alle

Kreissporthalle Lengede, Vor den Beeken
Di 18.30 - 20.00 Uhr/Fr 20.00 - 22.00 Uhr, Kerstin Dietrich

> alle

Vereinsheim TB Lengede, Sandschachtweg 3
Mi 19.30 - 21.00 Uhr, Jens Kersten

Kanu-Gemeinschaft Peine - » alle

Fuhse Peine, Hollandsmiihle 9
Mi 16.30 Uhr

Peiner Kegelclub ] » alle

Kegelhalle Peine, PfingststraBe 39
Mi 14.00 - 16.00 Uhr, Sandra Lohmann/Gabi Beckmann
Di 18.30 - 20.30 Uhr, Sandra Lohmann/Gabi Beckmann

VT Union Gr. llsede ] 35
Kraftraum
Auf Anfrage, Alexander Hoffmann

Lauftreff

SV Liedingen lle
ab April 2017, nach Absprache, bei Ansprechpartner melden
Mi 16.00 Uhr, Cord Meier

Leichtathletik
 VTUnionGr.llsede L0

Stadionsporthalle, Schulstr. 36
Di/Fr18.00 - 20.00 Uhr, Tobias Frie

Maénnersport
MTV Deutsche Treue/MTV Olsburg o+

Turnhalle Olsburg
Fr19.30 - 21.00 Uhr, Peter Sigmund




Morgen Mix

TSV Arminia Vohrum ) alle
Mehrzweckhalle Eixe
Do 9.30 - 10.30 Uhr, Heike Buhmann

TB Lengede » alle
Vereinsheim TB Lengede, Sandschachtweg 3
Di 18.45 - 19.45 Uhr, Sarah Bastek

TSV Hohenhameln e ) alle

Sporthaus, Ohlumer Str. 12
Mo 19.00 - 20.00 Uhr, Sarah Lux

Prellball
» alle

Sporthalle Grundschule, Hinter der Kippe 11
Fr 20.00 - 22.00 Uhr, Reinhard Hoppe

Rugby
VT Union Gr. Ilsede » 20-35

B Platz, Schulstr. 36
Di 19.00 - 20.30 Uhr, Jan Leszczensky

Riickenschule
» alle

Turnhalle Gadenstedt
Mo/Mi/Do 17.30 - 18.30/9.00 - 9.45/18.45 - 19.30 Uhr
Martina Gutneder

MTV Vechelade -alle

Sporthalle am Sportplatz
Mo 19.00 - 21.00 Uhr, Carla Konow

Sauna
TSV Hohenhameln ) Frauen, alle

Sporthaus, Ohlumer Str. 12
Di 18.00 - 21.00 Uhr, Maita Richau

TSV Hohenhameln Manner, alle

Sporthaus, Ohlumer Str. 12
Do 18.00 - 21.00 Uhr



Schwimmen

DLRG Ortsgruppe Peine
Hallenbad Ilsede, Am Schulzentrum 35
Mo 20.00 Uhr, Alexandra Fickert

DLRG Ortsgruppe Peine
Hallenbad Ilsede, Am Schulzentrum 35
Mo 15.00 - 16.45 Uhr, Alexandra Fickert

DLRG Ortsgruppe Peine alle
Hallenbad Ilsede, Am Schulzentrum 35
Mo 18.00 - 19.30 Uhr, Alexandra Fickert

DLRG Ortsgruppe Peine  alle
Peiner Hallenbad, Neustadtmiihlendamm 11
Mi 20.00 - 21.00 Uhr/Do 20.00 - 22.00 Uhr

SV Anker 06 Gadenstedt » 35-50

Freibad Gadenstedt/Hallenbad Ilsede
Fr19.00 - 20.00 Uhr, Heike Bobeth

Sport + Spiel
MTV Deutsche Treue/MTV Olsburg 20-35

Turnhalle Olsburg
Mi 17.30 - 19.00 Uhr, Peter Sigmund

MTV Deutsche Treue/MTV Olsburg -50

Turnhalle Olsburg
Fr 18.00 - 19.30 Uhr, Horst Krecker

TB Lengede - ralle
Sporthalle Grundschule, Hinter der Kippe 12
Fr 18.30 - 20.00 Uhr, Peter Laukner

Just for fun Team 35-50
Am Berkhopen 3
Mo 19.00 - 20.00 Uhr, Tanja Ekkel

SV Anker 06 Gadenstedt 35/35-50
Turnhalle Gadenstedt
Sa 11.30 - 12.30 Uhr, Martina Schmidt

TSV Hohenhameln alle

Mehrzweckhalle HH
Mi 19.00 - 20.00 Uhr, Ulricke Blumenberg



P
Stricken & Hidkeln

Sportgemeinschaft Solschen e.V. alle

Clubhaus, Rotdornstrafie 32b
Mo 18.00 - 19.30 Uhr, Claudia Kunz

Tennis
SV Anker 06 Gadenstedt alle

Tennisanlage Gadenstedt
taglich nach Absprache, Renate Behrens

TSV Denstorf alle

Sportplatz, taglich, Bernd Mecke

VT Union Gr. Ilsede . ‘alle

Tennisanlage, auf Anfrage, Jiirgen Besner

Tischtennis
ralle

Turnhalle Olsburg
Mo 19.00 - 22.00 Uhr, Manfred Buss

> alle

Sporthalle am Sportplatz
Di/Fr 17.30 - 22.00 Uhr, Do 19.30 - 22.00 Uhr, Klaus Lemke

Spielvereinigung Grof} Biilten » alle

Halle, Am Schulhof
Fr 19.00 - 21.00 Uhr, Giinther Axmann

Sportgemeinschaft Solschen alle

Sporthalle, Molmsweg 6
Mi 20.00 - 22.00 Uhr, Klaus Nothnagel

SV Anker 06 Gadenstedt ~ alle

Turnhalle Gadenstedt
Mi 19.00 - 22.00 Uhr, Gerhard Kuttert

TB Lengede ralle
Sporthalle Grundschule, Hinter der Kippe 11
Mo/Mi 19.00 - 22.00 Uhr, Swen Senent

TSV Arminia Vohrum alle
BBS Sporthalle Vohrum, Pelikanstr. 12
Mo 17.00 - 20.00 Uhr, Sascha Miiller
Hainwaldhalle, Hainwaldweg
Fr19.00 - 21.00 Uhr, Sascha Miiller
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Tischtennis
TSV Briiderschaft Meerdorf le

Mehrzweckhalle Meerdorf, Opferstrafie 19
Mo/Fr 18.00 - 21.00 Uhr, André Kéhler

TSV Hohenhameln alle

Mehrzweckhalle HH
Mo/Fr 20.00 - 22.00 Uhr, K. Rasch

TSV Klein Lafferde alle
Sportheim Kl. Lafferde, Miinstedter Weg 17
Mi 19.30 - 22.00 Uhr, Michael Heine

VT Union Gr. llsede alle

Sporthalle Grundschule
Di 20.00 - 22.00 Uhr, Werner Festerling

Trimm-dich
» alle

Sporthalle Bodenstedt, Osterwiesenweg 3
Di 19.00 Uhr, Frank Lies

Volleyball
__ SViengede L

Halle Schachtweg 1
Di/Do 20.00 - 22.00 Uhr, Friedrich-Wilhelm Kobbe

MTV Vechelade alle

Sporthalle am Sportplatz
S0 10.00-12.00 Uhr

VT Union Gr. llsede »alle

Stadionsporthalle, Schulstr. 36
auf Anfrage, Henning Pape

Just for fun Team 5-50
Abbensen, Driftstrafie 18
Di 9.00 - 10.00 Uhr, Melanie Roller

Just for fun Team 0/50+

Sporthaus Edemissen, Am Miihlenberg 3
Di 19.00 - 20.00 Uhr, Melanie Rathje



Walken

MTV Olsburg
Starterhof/Hiittengelande, Grof3 Isede
Di 18.30 - 20.00 Uhr, Horst Krecker

Wasser Gymnastik
~ustforfunTeam

Schwimmbad Edemissen, Am Miihlenberg 3
Do 19.45 - 20.30 Uhr, Natascha Wiedemeier

Just for fun Team ) 50+

Schwimmbad Edemissen, Am Miihlenberg 3
Do 19.00 - 19.45 Uhr, Natascha Wiedemeier

TSV Hohenhameln » alle

Sporthaus, Ohlumer Str. 12
Mo 18.00 - 19.00 Uhr, Ute Tornack

Yoga
Sportgemeinschaft Solschen alle

Sporthalle, Mélmsweg 6
Mo/Fr 19.45 - 21.00/17.30 - 18.45 Uhr, Claudia Kunz

Spielvereinigung Grof} Biilten alle

Halle, Am Schulhof
Di 18.00 - 19.00 Uhr, Brigit Wolff

SV Anker 06 Gadenstedt alle
Turnhalle Gadenstedt
Fr 20.00 - 21.00 Uhr, Sven Popke

TSV Hohenhameln alle

Mehrzweckhalle HH
Mi 18.00 - 19.00 Uhr, Milena Wohlke

TSV Klein Lafferde alle

Sportheim Kl. Lafferde, Miinstedter Weg 17
Do 19.00 - 21.00 Uhr, Christian Skamrahl
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