Angebote

Die neuen

fiir 2017 sind da!
O
‘
po rl*).

verein(t)

Informieren Sie sich in

lhrem Jobcenter
iiber eine kostenlose Mitgliedschaft
in einem Sportvere

in threr wahl!

Ei
in Ar;ﬁezbot des Jobcenters Hildesheim

L usammenarbeit mit dem
ingen und dem KSB Hildesheim




Haben Sie Interesse an Sport, Bewegung oder Ent-
spannung — und das in einer netten Gemeinschaft?
Sie sind zwischen 20 Jahren und 60 Plus? Als Teilneh-
merin oder Teilnehmer an dem Projekt ,,Sport ver-
ein(t)“ haben Sie Gelegenheit, mit Ihrem Sportgut-
schein fiir ein Jahr eine kostenlose Mitgliedschaft in
einem Sportverein lhrer Wahl zu erhalten und die fiir
Sie interessanten Kursangebote des Vereins zu nut-
zen. Sie diirfen allerdings nicht bereits Mitglied die-
ses Vereins sein. Die mit der Mitgliedschaft verbun-
denen Kosten werden fiirzwolf Monate iibernommen.

Die regelmafige Teilnahme an dem jeweiligen Sport-
angebot ist allerdings Bedingung fiir die Kosteniiber-
nahme. Unter Umstanden miissen Sie bei einigen
besonderen Sportangeboten der Vereine einen gerin-
gen Eigenanteil leisten. Eine Ubersicht iiber die teil-
nehmenden Sportvereine und deren vielféltigen Kurs-
angebote sowie lhren Sportgutschein finden Sie in
dieser Broschiire.

Wenn Sie also Spaf3 und Interesse an Sport zusam-
men mit Gleichgesinnten haben, suchen Sie sich bitte
das passende Angebot aus, kldren Sie Ihre Teilnahme
am Projekt mit Ihrem Jobcenter und kommen Sie mit
Ihrem Sportgutscheinzum Sportverein Ilhrer Wahl.

Bei Ihrem Jobcenter haben Sie die Mdglichkeit, per-
sonlich odertelefonisch offene Fragen zu klaren.



jobcenter

Hildesheim

lhr Ansprechpartner:
Stephan Grosser

Am Marienfriedhof 3

31134 Hildesheim

Telefon: 051 21 - 969-255

E-Mail: Stephan.Grosser@jobcenter-ge.de



{Sportverein}

{Ansprechpartner}
{Telefon}

{E-Mail}
{Homepage}

Badminton Club Bockenem e. V.

W ?3-1!14111:«' [AT B {_‘fufr

Hendrika Wegner
05063 -1218
WegnerR-R@t-online.de

FSV Sarstedt e. V.

Uta Wirtz

050 66 - 60 35 654
sportbuero@fsv-sarstedt.de
www.fsv-sarstedt.de

Heiko Haase

Judo in Holle e. V.

050 62 - 96 38 66
christin.hiller@judoinholle.de
www.judoinholle.de

Henning Koch

05182-16 83
Vorstand@mtvbarfelde.de
www.mtvbarfelde.de

MTV Bornum e. V. von 1896

Hagen Popowski
050 67 - 24 94 91
hagpop@web.de
www.mtv-bornum.de

MTV Réllinghausen e. V.

Torsten Altmann

0160 - 750 70 63
altmaenners@online.de
www.mtv-roellinghausen.de



EREL

MTV von 1848 e. V. Hildesheim

Anja Hennecke
05121-12 67 4
info@mtv48hildesheim.de
www.mtv48hildesheim.de

Peter Thoui

j : 05121-81273
vy thoui@nhtp-tel.de
www.psv-hildesheim.de

RuFV FREDEN-Rittergut Esebeck e. V.

Elke von Poten
051 84 - 74 10
e.vonpoten@t-online.de

Schiitzenverein zu Bockenem

Holger Imholz

0173 - 23 52 225
holger_imholz@web.de
www.svzubockenem.de

Sportg. Marienburger Hohe von 1969 e. V.

Angelika Rode

051 21-176 22 33
info@sgmé9.de
www.sgm-hildesheim.de

Sportverein von 1927 Mehle e. V.

Iris Rohde

050 68 -33 38
Gerhard-Iris.rohde@t-online.de
www.sv-mehle.de

Riidiger Rest

05121 - 27 03 03
info@sv-emmerke.de
www.sv-emmerke.de



Erwin Gerndt

051 81-2124
dipl.ing.erwin-gerndt@web.de
www.wispenstein.de

TSC Sacke. V.

a

Claudia Richter
051 81- 8295 29
claudi.ri@gmx.de

TSV Sohlde
157 SAILDE Nils Wallossek
2 ! 05129 - 97 15 848
wallossek.n@gmx.de
N _'sz"' www.tsvsoehlde.de
VSV Rossing e. V.

Jan Gadesmann

050 69 - 48 06 99
jan_gadesmann@web.de
Www.vsv-roessing.de

Die beteiligten Sportvereine
freuen sich auf lhre Anmeldung!



Platz fiir Ihre Notizen:




{Sportart}

{Verein}
{Ort}, {Adresse}
{Zeit}, {Ansprechpartner/Ubungsleiter}

Aerobic

MTV Bornum > alle
Turnhalle Bockenem, SchulstraBe 18
Fr 19.00 Uhr, Ingrid Samblebe

MTV Réllinghausen
Sporthalle Réllinghausen, Am Thie 5
Mi 17.30 - 18.30 Uhr, Christine J6rdens

TSC Sack -35/35-50

Sporthalle Sack, Solbrink
Mo 19.00 - 20.00 Uhr, Heike Gerke

TSV Sohlde ¥ » alle

kleine Turnhalle Sohlde, Hinterm Knick
Sa11.30 Uhr

Aikido
PSV Griin Weiss Hildesheim ) alle

Sporthalle Samelsonplatz
Mo/Do 20.00 Uhr, Jorg Biischer

Aquafit
Sportgemeinschaft Marienburger Hohe le

Uni Schwimmbhalle Hildesheim
Mo 19.30 - 20.30 Uhr, Frau Sukopp

Badminton
Badminton Club Bockenem alle

Ambergauhalle, Bockenem
Mo 20.00 - 22.00 Uhr, Hendrika Wegner

FSV Sarstedt le

Wellweg 41, Sarstedt
Di 20.00 - 22.00 Uhr, Sportbiiro

Sportverein von 1927 Mehle \ lle
grof3e Halle, Elze
Di 19.30 - 22.00 Uhr, Norbert Runne



‘Badn%inton

MTV Bornum

Turnhalle Bockenem, SchulstraBBe 18
Fr 20.00 Uhr, Julia Mansfeld

MTV Hildesheim ~ »20-35/35-50
Didrik-Pining Sporthalle, Zeppelinstraie 32
Mo 19.00 - 22.00 Uhr, Carsten llsmann

Sportgemeinschaft Marienburger Hohe ) alle

Turnhalle Hildesheim, Bromberger Straf3e
Di 20.00 - 22.00 Uhr, Herr Weidemann

Sportgemeinschaft Marienburger Hohe » alle

Turnhalle Hildesheim, Bromberger Strafie
Fr 20.00 - 21.00 Uhr, Herr Weidemann

Basketball
» alle

Oscar Schindler Sporthalle, Bromberger Weg
Do 19.00 Uhr, weitere Infos iiber die Geschéftsstelle

Bodystyling
2035

Sporthalle Réllinghausen, Am Thie 5, Alfeld
Mo 18.00 - 19.00 Uhr, Christine Jordens

MTV Réllinghausen . Halle

Sporthalle Réllinghausen, Am Thie 5, Alfeld
Mi 19.30 - 20.30 Uhr, Sabine Ahrens

TSV Sohlde
kleine Turnhalle S6hlde, Hinterm Knick
Do 9.00 Uhr

Bogenschiefen

PSV Griin Weiss Hildesheim ~»alle
Sportplatz, Marienburger StraBe goa
Mo/Di 17.00 Uhr/Fr 18.00 Uhr, Dirk Zimmermann

MTV Hildesheim 5 50+

Didrik Pining Sporthalle, Zeppelinstrafie
Do 17.00 Uhr, weitere Infos iiber die Geschéftsstelle




FSV Sarstedt » Frauen, alle

Lappenberg 1, Sarstedt
Mo 20.15 - 21.15 Uhr, Sportbiiro

FSV Sarstedt Frauen, 35-50/50+
Kassebeeveernworth, Sarstedt
Mi 19.30 - 21.30 Uhr, Sportbiiro

Judo in Holle ) alle
Mohldberghalle, Am Mohldberg 3, Holle
Mo/Di/Do/Fr 8.15 - 9.45 Uhr, Cornelia Flecks
Di/Do 15.15 - 18.00 Uhr, Cornelia Flecks
Mi 19.30 - 21.00 Uhr, Cornelia Flecks

> alle

Sporthalle, Max-Seeboth-Strate
Do 20.00 - 22.00 Uhr, Wolfgang Bunnenberg

TSV Sohlde ) 50+

kleine Turnhalle S6hlde, Hinterm Knick
Di 9.45 Uhr/10.45 Uhr

Fu3ball
b 20-35

Fr.-Liidwig-Jahnstrafle 37, Sarstedt
Di/Do 19.00 - 20.30 Uhr, Olaf Frobdse

PSV Griin Weiss Hildesheim 0-35/35-50

Sportplatz, MarienburgerstraBe 9oa, Hildesheim
Di/Do 19.00 - 20.30 Uhr, Uwe Gerken

SV Emmerke /35-50

Sommer: Sportplatz/ Winter: Sporthalle, Max-Seeboth-StraBe
Mi 19.00 - 21.00 Uhr, Herr Brandt

I 26535135 50
Sportplatz Réssing/Sportplatz Barnten
Zum Kley, Nordstemmen
Mi/Fr 19.00, Uwe Speer



Gl

: Gymnastik

MTV Hildesheim
Aktivzentrum, Marienburgerstraie gob
Mo 10.30 - 11.30 Uhr, Carola Steverwald

MTV Hildesheim
Heinrich-Engelke Sporthalle
Mo 20.00 - 21.00 Uhr, Andrea Behnke-Wiechens

MTV Hildesheim
Freiherr von Stein Sporthalle
Di 17.30 - 18.30 Uhr, Steffi Althoff

MTV Barfelde e
Sporthalle Eitzum, Despetal
Di 18.30 - 20.30 Uhr, Cornelia Blinde/Heike Gittermann

7 Frauen, alte

Turnhalle Bockenem, SchulstraBBe 18
Mi 20.00 Uhr, Gudrun Gerke

PSV Griin Weiss Hildesheim alle

Sammelsonplatz Universitdt, Hildesheim
Mo 18.00 Uhr, Ursula Siidholt

Sportgemeinschaft Marienburger Hohe
Uni Gymnastikhalle Hildesheim
Di 18.00 - 19.00/19.00 - 20.00/20.00 - 21.00 Uhr
Fr 19.00 - 20.00 Uhr, Frau Schmidt

Sportgemeinschaft Marienburger Hohe i

Turnhalle Hildesheim, Bromberger Straf3e
Fr19.00 - 20.00 Uhr, Herr Willkomm

SV Emmerke t;+

Sporthalle, Max-Seeboth-Strate
Mo 19.00 - 20.00 Uhr, Ina Weigt

SV Emmerke alle

Turnhalle Emmerke
Mi 8.15 - 9.15 Uhr, Daniela Bickel

TSC Sack 50+
Sporthalle Sack, Solbrink
Mo 20.00 - 21.30 Uhr, Heike Gerke

TSC Sack -50

Sporthalle Sack, Solbrink
Do 20.30 - 21.30 Uhr, Desiré Levy



=R
Gymnastik

TSC Sack 50

Sporthalle Sack, Solbrink
Do 10.00 - 11.30, Rita Kiihn

Handball
T alle

Sporthalle am Wildfang, Gronau
Mo 19.30 - 22.00 Uhr, Katharina Wunstorf/Angela Bartelt

MTV Hildesheim 5.50+

Stadtmittehalle, Dammstrafie
Mi 19.30 Uhr, Zenker

> alle

weitere Infos iiber die Geschiftsstelle

Jedermdnner
» alle

Sporthalle Eitzum, Despetal
Do 18.30 - 19.30 Uhr, Sigmund Spendel/Peter Neuber

Sportverein von 1927 Mehle o+

Mehrzweckhalle Mehle, Grabenweg 10, Elze
Mo 19.30 - 21.00 Uhr, Berad Steins

TSC Sack ~ alle
Sporthalle Sack, Solbrink
Fr 20.00 - 21.30 Uhr, Martin Schmitz

Ju-Jutsu
_ MTVRllinghausen LU

Sporthalle Réllinghausen, Am Thie 5, Alfeld
Di 17.30 - 20.00 Uhr, Rene Worin

Laufen
TV Réllinghausen | (LU R LR TR

Sporthalle Réllinghausen, Am Thie 5, Alfeld
Di 18.30 - 19.30 Uhr, Andre Marhauer



Leichtathletik
FSV Sarstedt ) alle

Wellweg 41, Sarstedt
Mo 20.15 - 22.00 Uhr, Sportbiiro

VSV Rossing » alle
Sportplatz Rossing/Alfred-Stubenrauch-Halle Réssing
Zum Kley, Nordstemmen
Di 19.00 Uhr, Claudia Losch

Praventionssport
»alle

Sporthalle Réllinghausen, Am Thie 5, Alfeld
Mi 18.30 - 19.30 Uhr, Christine J6rdens

Reiten
RuFV FREDEN-Rittergut Esebeck

»Reiten als Gesundheitssport* » alle
Reithalle Rittergut Esebeck, Freden

Mo 17.00 - 18.30 Uhr, Elke von Poten

Sa 9.30 - 11.00 Uhr, Stephan Pfaff

RuFV FREDEN-Rittergut Esebeck
»Reiten fiir Erwachsene“ » alle
Reithalle Rittergut Esebeck, Freden
Mi 18.00 - 19.00 Uhr, Elke von Poten

RuFV FREDEN-Rittergut Esebeck

,»RGS Inklusionsgruppe* » alle
Reithalle Rittergut Esebeck, Freden
Mo 19.00 - 20.00 Uhr, Hannelore Kiickemiick

Schwerathlethik
» alle

Lappenberg 1, Sarstedt
auf Anfrage, Dr. Thomas Kulhawy

Schwimmen
Sportgemeinschaft Marienburger Hohe 20-35

Uni Schwimmbhalle Hildesheim
Fr 20.30 - 21.30, Frau Sukopp



MTV Hildesheim alle
Sportplatzanlage, Marienburger Stra3e gob
Mo 17.00 Uhr, weitere Infos iiber die Geschéftsstelle

Sportschief3en

» alle

Schiitzenverein zu Bockenem
Hachumer Straf3e 30, Bockenem
Di 18.30 - 20.30 Uhr, Holger Imholz

Sportwochenende
»alle

Ende August 2016

Sportmischung
alle

Sporthalle Eitzum, Despetal
Fr 20.00 - 21.30 Uhr, Christian Toun/Carsten Schulz

Tennis
» alle

Am Festplatz 6, Sarstedt
Auf Anfrage, Dr. Wolfgang Kune

Sportgemeinschaft Marienburger Hohe ~ alle

Tennisanlage MTV 48
nach Absprache, Frau Blyl

SV Emmerke von 1909 > alle

Tennisplatz Sportallee 1, Emmerke
Di nach Vereinbarung, Paul Dalke/Heiner Hanies

FSV Sarstedt s alle
Lappenberg 1, Sarstedt
Di/Do 19.00 - 22.00 Uhr, Sportbiiro

___ MVBonum

Turnhalle Bockenem, Schulstrafie 18, Bockenem
Mo 19.30 Uhr, Michael Schneider




Tischtennis

MTV Réllinghausen alle

Sporthalle Réllinghausen, Am Thie 5, Alfeld
Mo 20.00 - 22.00 Uhr, Robert Glei3ner

PSV Griin Weiss Hildesheim > alle
Sporthalle Pfaffenstieg, Hildesheim
Mo/Mi/Fr 17.00 Uhr, Reiner Hopert

Sportgemeinschaft Marienburger Hohe alle

Turnhalle Hildesheim, Bromberger Straf3e
Mo 18.00 - 21.00 Uhr, Frau Rode
Mi 19.30 - 21.30 Uhr, Herr Jankowski

Tischtennisclub Wispenstein .— ‘5o+

Sporthalle in Fohrste
Fr 18.15 - 19.30 Uhr, Frau Gerndt

Tischtennisclub Wispenstein » alle

Sporthalle in Fohrste
Mo 19.30 - 22.00 Uhr, Frau Gerndt
Fr 18.15 - 22.00 Uhr, Frau Gerndt

TSC Sack » alle

Sporthalle Sack, Solbrink
Di 19.30 - 22.00 Uhr, Jalel Richter

TSV Sé6hlde > alle

kleine Turnhalle Sohlde, Hinterm Knick
Di 19.00 Uhr

Turnen

FSV Sarstedt alle
Wellweg 39, Sarstedt
Mi 20.00 - 21.30 Uhr, Sportbiiro

MTV Réllinghausen .alle

Sporthalle Réllinghausen, Am Thie 5, Alfeld
Fr19.30 - 22.00 Uhr, Jiirgen Laue

VSV Rossing alle
Alfred-Stubenrauch-Halle Rossing
Loderwinkel 2a, Nordstemmen
diverse Zeiten, Elke Winkler



MTV Bornum
Turnhalle Bockenem, SchulstraBBe 18
Di 18.00 Uhr, Jorn Samblebe

MTV Hildesheim
Robert-Bosch-Gesamtschule
weitere Infos iiber die Geschaftsstelle

MTV Réllinghausen alle

Sporthalle Réllinghausen, Am Thie 5, Alfeld
Do 19.00 - 21.30 Uhr, Marco Aue

Sportverein von 1927 Mehle -50

Halle Mehle
Di 19.00 - 21.00 Uhr, Anja Thannhduser

TSC Sack 0-35/35-50
Sporthalle Sack, Solbrink
Mi 20.00 - 22.00 Uhr, Katharina Piilm

VSV Rossing ) alle

Sporthalle Nordstemmen, JahnstraBe
Fr 20.00 Uhr/Mo 18.00/20.00 Uhr, Heiner Baumgarten

Voltigieren

RuFV FREDEN-Rittergut Esebeck > 20-35

Reithalle Rittergut Esebeck, Freden
Fr16.00 - 17.00 Uhr, Marianne Malmedy

Walking
alle

Freibad Sohlde
Mo 10.00 Uhr

Wandern
» alle

nach Absprache
jeden ersten So im Monat 9.00 Uhr, Rolf Janosch



___ MmvBafelde . U

Sporthalle Eitzum, Despetal
Fr 19.00 - 20.00 Uhr, Dunja Heinemeyer

MTV Réllinghausen
Sporthalle Réllinghausen, Am Thie 5, Alfeld

Mo 19.00 - 20.00 Uhr, Christine J6rdens

5P erem(ﬂ
it!

Die beteiligten Sportvereine
freuen sich auf lhre Anmeldung!




Weitere Infos zu den sportlichen Angeboten
der Vereine in Hildesheim erhalten Sie beim:

P .
KreisSportBund
Hildesheim e.V.

im LondessportBund Niedersachsen e V.

Jahnstrafie 52

31137 Hildesheim
Telefon: o5121-4883
Telefax: o05121-27058-9
E-Mail: info@ksb-hi.de

Stadtsportbund SSb g (5

Gottingen e.V.
Hans-)iirgen Mack
Sandweg 5
37083 Gottingen
Telefon: o551- 7070143
E-Mail: mack@ssb-goettingen.de

Layout: punkt.punkt. [mediengestaltung]
Titelbild: © drubig-photo - Fotolia.com
Fotos:  © LSB NRW, Fotografen: Andrea Bowinkelmann,
Michael Grosler, Erik Hinz, Lutz Leitmann, Michael Stephan
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